
Activitatea de sprijin pentru realizarea activităţilor de bază ale vieţii
zilnice
a) asigurarea igienei corporale
b) îmbrăcare şi dezbrăcare
c) hrănire şi hidratare
d) asigurarea igienei eliminărilor
e) transfer şi mobilizare
f) deplasare în interior
g) comunicare

Activitatea de sprijin pentru realizarea activităţilor instrumentale
ale vieţii zilnice

a) prepararea hranei
b) efectuarea de cumpărături
c) activităţi de menaj si spălătorie
d) facilitarea deplasării în exterior şi însoţire
e)activităţi de administrare şi gestionare a bunurilor
f) acompaniere şi socializare


